NEZUSTAVEJTE
V TOM SAMI!

Komplexni podpora osob
s postiZenim pro samostatny Zivot.

Slezska diakonie - Usek Brno
bude od ledna 2022 poskytovat
sluzbu socialni rehabilitace
zamérenou na podporu osob
DIAKONIE s postiZzenim a jejich rodin.

Usek Brno




POSLANI SLUZBY

Poslanim socialni rehabilitace RUT Brno je
podporovat dospivajici a dospélé osoby se
zdravotnim postiZzenim a jejich rodiny
v Brné a okoli tak, aby mohly zZit co nejvice
samostatné a sobéstacné v prostredi, které si

k zivotu samy zvolily.

ZASADY POSKYTOVANI NASi SLUZBY

individualni pFistup pfi spolupraci s klientem,

komplexni pFistup k FeSeni nepfiznivé socialni situace klienta,

ddraz na zachovani a rozvoj schopnosti, dovednosti a potenciélu klienta,
zachovani maximalni mozné miry samostatnosti klienta a minimalizace zavislosti

na formalnich zdrojich podpory.




CO NABIZIME

Nabizime podporu a pomoc v oblastech bydleni, prace, financi, vzdélavani, traveni volného
¢asu, orientace mimo domov, obstaravani osobnich a Ufednich zaleZitosti a navazovani a
upeviovani vztahl. Podpofime vas a vasi rodinu v béZném fungovani s ohledem na
vasi ndro€nou Zivotni situaci. Budeme se pravidelné setkavat u vas doma, u nas v
organizaci nebo v terénu a spolecné budeme pracovat na posileni vasSi samostatnosti
v potFebnych oblastech.

BYDLENI A FINANCE

PFemyslite nad moznostmi bydleni?
Potfebujete se zorientovat, jaké varianty
jsou pro vas vhodné? Chcete pomoci

s hledanim urcitého typu bydleni?
Netroufate si bydlet samostatné a uvitali
byste podporu a pomoc? Chcete se naucit
varit, prat, uklizet a hospodafit s financemi?

PRACE

Nevite, jaké jsou vaSe moznosti pracovniho
uplatnéni? Chcete pomoci s hledanim
urcitého typu prace? Potfebujete podporu
pfimo na pracovisti?

VZDELAVANI

Jaké jsou vase moznosti v oblasti
vzdélavani? Potfebujete pomoci s u¢enim?
Chcete trénovat a prohlubovat své znalosti?

VOLNOCASOVE AKTIVITY

Nevite, jak travit volny ¢as? Vite, co vas
bavi, ale potfebujete pfi téchto ¢innostech
podporu?

ORIENTACE MIMO DOMOV

Chcete se naucit cestovat vice samostatné?
Potfebujete se naucit nakupovat?

OSVOJOVANI A UPEVNOVANI
DOVEDNOSTI

Chcete fungovat vice samostatné?
Potfebujete se naucit nebo prohloubit
dovednosti, které jsou nezbytné k vétsi
nezavislosti?

OBSTARAVANI OSOBNICH
A UREDNICH ZALEZITOSTI

Potfebujete pomoci s vyfizenim
invalidniho dtchodu, pfispévku na péci
nebo opatrovnictvi? Chcete byt
samostatnéjsi v navstévé Gradd nebo
|ékaru, ve Skole nebo v praci?

NAVAZOVANI )
A UPEVNOVANI VZTAHU

Radi byste si nasli kamarady? Nejste si
jisti v oblasti partnerskych vztaht? Chcete
zlepsit komunikaci se svymi blizkymi?

PODPORA RODINY V BEZNEM
ZPUSOBU ZIVOTA

Uvitali byste podporu a pomoc ve vasem
fungovani? Chcete Zit béZnym zplsobem
Zivota i pfes naro¢nou Zivotni situaci?




KOMU JE SLUZBA URCENA

Dospivajicim a dospélym osobam (12 - 65 let) s mentalnim nebo
kombinovanym postizenim a jejich rodinam, které:

e jsou schopny a chtéji se aktivné podilet na FeSeni své situace,

¢ bydli na tzemi mésta Brna nebo v jeho pfilehlém okoli.

KOMU SLUZBU NEUMIME POSKYTNOUT

Osobam s tézkym a hlubokym mentalnim postizenim, osobam pouze
s chronickym dusevnim onemocnénim a osobam se smyslovym
postizenim. Sluzbu soucasné neumime poskytnout osobam, u kterych:

e neni mozna pisemna nebo mluvena forma komunikace,
e se projevuje agresivita (dlouhodoba),

neni orientace v ase a prostoru,

je vyZzadovana zejména zdravotnicka péce,

neni mozny samostatny pohyb.

L Mgr. Jana Buchtova, DiS. - vedouci sluzby
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SLUZBA BUDE
| POSKYTOVANA
T BEZPLATNE

Pokud Vas naSe nabidka zaujala, ozvéte se

DIAKONIE

Usek Brno
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