Zakladni €innosti rané péce
a) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni €innosti:

e posouzeni schopnosti a dovednosti ditéte, mapovani potieb rodiny (podpora pfi
pojmenovani a naplnéni viastnich potfeb a potfeb dalSich ¢lenu rodiny)

e doporuceni stimulacniho programu ditéte v€etné navrhu vhodnych pomcek, hracek,
atd. (informace o schopnostech a moznostech ditéte a zptusobu péce, ktery jeho
vyvoj podpofi v dané oblasti nebo mu danou potfebu naplni)
doporuceni odborné literatury
seznameni s aktualni nabidkou kompenzaénich a rehabilitacnich pomucek a
zpusobem jejich ziskavani

e seznameni s Cinnosti nadaci a dalSich nestatnich subjekti podporujicich osoby se
zdravotnim postizenim (informace o rozsahu péce, kterou bude dité potfebovat, o
pravdépodobné ¢asové a finanéni narocnosti péce atd. a nasledné poradenstvi k
feSeni situace)

e upeviovani a nacvik dovednosti, které mohou pecujicim osobam pomoci pfi podpore
pfiméfeného vyvoje ditéte (napf. polohovani za pomoci specialnich pomdcek,
podpora pfi rozvrzeni péce o dité béhem dne, instruktaz k podpore ditéte pfi
manipulaci se specifickymi pomdckami)
poradenstvi k odbornym metodam (bazalni stimulace, VOKS, Makaton...)
vzdélavani rodicl (seminafe a besedy o metodach podpory vyvoje ditéte...)

b) zprostiedkovani kontaktu se spoleéenskym prostredim:

podpora a pomoc pfi vyuzivani pfirozenych siti (rodina, pfatele, komunita...)
podpora schopnosti ditéte vyjadfit své potfeby a navazat kontakt (poradenstvi v
oblasti alternativni komunikace)

e podpora a informace, jak pfijmout reakce okoli, jak podpofit komunikaci okoli s
ditétem

e podpora pfi vyuzivani bézné dostupnych sluzeb, informacénich zdroja
(zprostfedkovani kontaktd na jina odborna pracoviété - MS, ZS, SPC, mateiska
centra, webové stranky, dalSi socialni sluzby, napf. osobni asistence...)

e zprostfedkovani kontaktl na dal$i rodiny (na zakladé jejich souhlasu)

c) socialné terapeutické ¢innosti:

pofadani setkani s dalSimi rodinami za u¢elem sdileni a vymény zkuSenosti
svépomocneé rodi€ovské skupiny
psychologické poradenstvi

d) pomoc pfri uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti:

e socialni poradenstvi (oblast kompenzacnich pomucek, pfispévkl na péci, Cerpani
rodiCovské dovolené...)



navrh moznosti zafazeni ditéte do pfedSkolniho zafizeni, aktivni u€ast pfi jeho
vyhledavani (po zafazeni spoluprace s dal$imi odborniky pfi adaptaci)

doprovod pfi vyfizovani zadosti a na jednani v zalezitostech tykajicich se ditéte (do
zdravotnickych, Skolskych zafizeni nebo na ufady)

pomoc pfi sestavovani a podavani zadosti o finan¢ni podporu ze strany nadaci a
jinych nestatnich neziskovych subjektl



